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Слово пастыря
Настоятель Преображенского храма

иерей Иоанн Трохин
  Приветствую вас, дорогие жители Малой Дубны! Вы держите в руках
первый выпуск нашей газеты, которую мы создали совместными
усилиями. 
 В ней мы будем знакомить вас с новостями прихода нашего
Преображенского храма, рассказывать о событиях и людях.
 У каждого человека есть свои интересные жизненные истории,
связанные с исканием смысла жизни, с обретением веры.
 В ежемесячном выпуске газеты мы будем публиковать ваши
назидательные и интересные истории на актуальную тему. Также дети
могут поделиться своим творчеством (рисунками, стихотворениями) и
занимательными рассказами.

Христос рождается - Славьте! 

   Дорогие братья и сёстры, сердечно приветствую
вас с праздниками Рождества Христова,
Богоявления и Новолетием благости Божией! 
 Эра новой жизни началась с Рождеством
Христовым - это праздник первого Пришествия в
мир Иисуса Христа. Христиане знают, что будет
Второе пришествие в мир Христа, на Всеобщий
суд. Рождество Спасителя сопровождалось
ангельским пением "Слава в вышних Богу и на
земле мир, в человеках благоволение".
Благоволение, то есть стремление людей к благу, к
миру душевному. 
  Настоящий праздник обязательно нужно начать
с молитвы на богослужении. Будем благодарить
Бога за все Его прежние милости, просить
помощи и Благословения на Новое лето, дабы
провести его в мире и спасении.
   Желаю всем нам Веры во Христа и знание Кому
мы поклоняемся, знания Кто родился, и ради
Спасителя   совершать   все   свои    добрые    дела.

 Хорошо если мы реально окажем свою
помощь нуждающимся ближними принесём
радость праздника, поделившись кто чем
может, своими яствами или чем-то другим
необходимым. Проведём святые дни (Святки)
в молитве и славословии родившегося
Спасителя Иисуса Христа!.

                      

Оставить полезную информацию можно в следующих видах:
1) написать от руки (и передать за свечной ящик в Преображенском храме д.Малая Дубна);
2) записать аудио (переслать по Ватсапу на телефон: 89031793128);
3) напечатать в электронном формате (отправить на электронную почту:
trohinaaleksandra@415gmail.com).

Потрудимся вместе над этим благим делом.
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Праздники месяца

 Самый удивительный зимний церковный праздник.
Время зеленых елок и нарядных украшений, время
чудесных подарков и поздравлений. Но за всеми этими
торжествами мы нередко забываем о Том, Кто родился
тогда, очень-очень давно в Вифлееме. Рождество
Христово — событие вселенского масштаба, не
вмещающееся в сознание, переменившее весь
исторический ход человеческого развития. Творец
вселенной, вечный и нематериальный, вошел в наше
земное время и пространство, стал одним из нас. Бог
стал Человеком для того, чтобы мы стали лучше!    
  Христос родился в большом смирении, чтобы исцелить
нас от нашей гордости! Он родился для того, чтобы
умереть за наши грехи! О Рождестве Спасителя и
связанных с ним событиях мы знаем от евангелистов
Матфея и Луки. Рассказы апостолов различны, но
удивительным образом дополняют друг друга. Для чего
Бог стал человеком, для чего терпел все ограничения и
тяготы обычной земной жизни, испытывал голод и
жажду, страдал от холода и зноя, болезней и
недосыпания, не имеющим где главу приклонить,
добровольно обрёк Себя на унижения, побои,
издевательства и постыдную смерть на кресте? Чтобы
человек мог снова беседовать с Богом «лицом к лицу»,
как некогда Адам; чтобы стал незамутненным образом и
подобием Божиим! «Сын Человеческий не для того
пришёл, чтобы Ему служили, но, чтобы послужить и
отдать душу Свою для искупления многих». Коротко
говоря, Рождество Христово стало первым шагом,
предпринятым Богом с целью спасти Свое творение от
греха и его неизбежного последствия — смерти. 
   Рождество Христово - День Рождения Господа нашего
Иисуса Христа, и мы все приглашены на это торжество.
Как когда-то волхвы спешили поклониться
появившемуся на свет Младенцу Христу и принести ему
дары, так и мы дарим Богомладенцу то, что Он так от
нас ждёт: терпение, смирение, милосердие, сострадание
и любовь.

Рождество Христово
(7 января)

   - Батюшка, как правильно проводить Святки? 
  - "Святками" или "святыми днями" называются дни от
Рождества Христова до Крещения Господня (с 7 до 17
января).
  Самое главное, нужно помнить о том, что Святки -
это период духовной радости, радости от Рождения
Спасителя в мир. Поэтому проводить это время в
праздности, за просмотром телевизора - значит
потерять духовный смысл этих дней. Да, пост
кончился, но это не значит, что можно объедаться
скоромной пищей.
время Святок лучше всего посвятить общению с
близкими, семейным встречам и делам милосердия.
Можно ходить в гости, встречаться с родственниками
и друзьями, но не предаваться объедению и пьянству,
а нести людям радость Рождества Христова!
   Важно не забывать и о тех, кто болен, одинок,
голоден. Мы призваны разделить рождественскую
радость и с ними, помочь им, не забыть обездоленных.
Многие верующие в дни Святок стараются посещать
больницы, хосписы, детские дома - радуя Христа
Спасителя добрыми делами и заботой о ближних.

    - отец Иоанн, как церковь относится к гаданиям на
Святки? 
   - Святочные гадания – это бытовой сатанизм. Это
попытка взять судьбу за бороду при помощи разных
махинаций. Нельзя этого делать, дорогие христиане!
Нам – жить вечно.
   Мы – «вечные люди»! Правда, будем жить в разных
местах и в разных условиях. Одни будут жить вечно в
раю с Богом, где есть молитва, где есть счастье и нет
греха. А некоторые будут жить в аду с дьяволом, где
будет все темно, черно, грешно. Но тоже — вечно.
Поступайте во всем так, как – вечные люди. Не
«сегодняшние», сегодня желающие урвать себе
кусочек счастья и в ловушку не попасть. Нет! Нужно
поступать как человек вечный, как человек, имеющей
большую цель и идущий к этой цели, к царствию
небесному!
    Поэтому, в эти святочные дни нам нельзя с вами
быть: шаманами, ворожеями, гадалками. И нельзя
обращаться к ним. «Нам» — «это» — запрещено. Мы
знаем Бога, мы верим, что Бог управляет миром. Мы
доверяем Ему души свои. И надеемся на его милость!
    Святитель Василий Великий так говорил по этому
поводу:" Не любопытствуй о будущем, но с пользой
располагай настоящим. Если будущее принесет тебе
нечто доброе, то оно придет, даже если ты не знал
заранее. А если оно печально, зачем до срока томиться
скорбью? Если хочешь быть уверенным в будущем -
исполняй Евангельские Заповеди и будешь иметь
счастливое будущее в Боге».
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  Думая о Рождестве, думайте о Христе, потому что
Христос постоянно думает и переживает обо всех нас!
Христу больше не о ком думать, только о людях,
которые любят Его. «Христос рождается!» - говорим
мы словами Григория Богослова. И отвечаем:
«Славьте Его!».
Есенбаева Дина, певчая Преображенского храма, д.Малая
Дубна.



Каникулы с пользой
 Здравствуйте дорогие читатели! Я хочу
поделиться с вами впечатлениями о прошедших
летних каникулах. В этом году впервые по совету
родителей я со старшей сестрой решили
потрудиться 10 дней в женском монастыре. По
дороге нас провожал папа. Приехав в
монастырь, мы взяли благословение у игуменьи
на проживание и послушание. Я попозже поняла
насколько благословение укрепляло нас. Папа в
тот же день вернулся домой, и мы впервые стали
самостоятельными. Послушание у нас было в
монастырской гостинице, мы помогали
убираться, гладили постельное бельё, а утром и
вечером были на богослужении. Здесь я многому

Мама и малыш

    Рождество Христово
Рождество!!! Рождество!!!
 В этот праздник так светло !
Ангел к нам спускается - Чудо начинается.
Ангел с неба к нам спустился ,
И сказал: "Христос родился!"
В этот день Христа мы славим ,
И друг друга поздравляем!

Рады все: и стар, и млад!
Песни славные звучат .
С верою в сердце пусть каждый живёт,
Господь не оставит,
С молитвой придёт!!!
Олеся Колганова, д. Малая ДубнаТатьяна Орлова, 8 лет, д. Малая Дубна

научилась полезному, и часто имела
возможность услышать у монахинь их
жизненный и духовный опыт. В начале
возникали некоторые трудности, но с Божьей
помощью, мы всё благополучно преодолели. В
монастыри я переосмыслила многие моменты
из своей жизни. Я очень рада, что удалось
побывать на послушании в монастыре и
обязательно хочу ещё туда приехать.
Преодоление трудностей ради Бога, приносит
радостное чувство в душе.
Елисавета Трохина, 11 лет, ученица воскресной
школы Преображенского храма д. Малая Дубна

Милада Абашина, 8 лет, д. Малая Дубна
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Елисавета Трохина, 11 лет, д. Малая Дубна



Воскресная школа для взрослых
В нашем Преображенском храме с ноября месяца
начались занятия в Воскресной школе для Взрослых.
Занятия проводит Настоятель храма Отец Иоанн. В
воскресенье после Божественной Литургии и
небольшого чаепития начинается урок. Он длится 45-
50 минут. Темы занятий разные, но очень
интересные!Каждый из присутствующих
внимательно слушает рассказы Батюшки и активно
принимает участие в беседах. 
В Храме повесили ящик "Задай свой вопрос
Священнику" для писем прихожан, в которых они
задают свои вопросы Батюшке. Минут за 10 до
окончания урока, Батюшка отвечает на письма из
этого ящика. Уроки проходят в очень душевной и
теплой атмосфере. Я считаю, что Воскресная школа
для Взрослых, организованная при Храме - благое,
необходимое и нужное дело для духовного
просвещения прихожан.
Татьяна Конева, д. Малая Дубна.

Ступени

На войне с молитвой 
 Я расскажу вам историю о моем дедушке
Стрельникове Михаиле Егоровиче. Родился на
день Михаила Архангела и вернулся с войны
тоже в этот день. Воевал он в трех войнах:
Гражданскую 1917г, Финскую 1939, Великую
Отечественную 1941-1945, и все эти войны он
прошёл с молитвой и верой в победу. Мой
дедушка был верующим человеком, а бабушка
пела в церковном хоре. У Михаила Егоровича
было много интересных случаев, вот один из
них, который запомнился мне больше всего. Во
время войны зимой солдаты форсировали
небольшую речку, снарядами на ней был
расколот весь лёд. По пояс в этой ледяной смеси
военные должны были перейти на другой берег
к нашим окопам, но враг всячески старался
помешать этому и стрелял из пулемёта в
каждого солдата, который старался поднять
голову и как-то двигаться, некоторое время они
так стояли в ледяной воде и дедушка
почувствовал, что начинает замерзать, он начал
читать молитву - 90 псалом "Живый в
помощи…", вышел на берег и побежал
примерно 150 метров в сторону окопов,
чувствует, что пули по шинели, со всех сторон,
как горох. Когда ему удалось чудом добраться
живым и невредимым, там все солдаты в ужас
пришли - вся шинель была как решето от пуль, а
на нём ни одной царапины. К сожалению, все
солдаты, которые остались в воде замёрзли и
погибли. Дедушка вернулся с войны и прожил
до глубокой старости. Вот какой удивительной
силой обладает искренняя молитва и вера в
Бога!
Михаил Стрельников, д. Малая Дубна

Артем Соловьев, 7 лет, д. Малая Дубна
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За звездой бредут в пустыне 
Три царя, три мудреца. 
Говорят, родился ныне 
Сын Небесного Отца. 
 
Им о том сказали звезды, 
Что родился Царь царей. 
И в его ладонях гвозди 
Нас искупят от страстей. 
 
Чудо дивное свершилось. 
Весть Благую нам донес. 
Воплотившись в человека, 
Божий Сын, Иисус Христос.
Кирилл Синельников, алтарник Преображенского храма
д. Малая Дубна.



Луч света
Подойду к иконам, подниму глаза –
На меня с любовью смотрят образа
Я зажгу лампадку, Богу помолюсь
С Господом Всевышним бед я не боюсь!
Попрошу здоровья всем родным своим
Чтоб души спасенье Бог им подарил.
Попрошу смягченья я сердец врагов,
Чтоб на всей планете ожила ЛЮБОВЬ!
Воины с победой чтоб пришли домой,
А моя Россия обрела покой.
Чтоб без страха люди жили дни свои. 
Смилуйся, Всевышний, людям МИР пошли!
Наталья Пухляк, казначей Преображенского храма
д.Малая Дубна

 Чудо совершается, когда
люди заботятся друг о друге

     Меня зовут Нина Ивановна. Я родилась в 1940
году перед Великой Отечественной войной.
Думая о тех тяжёлых и голодных временах,
вспоминаю случай, когда в доме кроме одной
свёклы больше ничего не было из еды. Я хотела
съесть сырую свёклу, но мама сказала: "Подожди,
доченька, надо её сначала отварить, чтобы живот
не болел".
    Помню на Пасху, когда мне было 8 лет, папа
был в больнице, и мама говорит мне: " Нина,
Пасха наступает, а у нас с тобой нет ни хлеба, ни
кулича, ни яиц... ничего нет",- посидели,
погоревали, что на такой большой праздник у нас
ничего нет, из колхоза справки тогда не давали,
поэтому еды совсем не было никакой. Наступает
вечер накануне Пасхи, слышим, кто-то стучит в
окно, выглядываем и видим, соседка принесла
нам банку молока и немного творога. Не прошло
даже полчаса, как опять раздался стук,
оказывается, это Клавдия Васильевна принесла
кулич и крашенные яйца. Это была мамина
близкая подруга, которая работала в детском саду
и зная, что мы находимся в тяжёлом положении,
всегда старалась помочь чем-то.
    Увидев посылку, мы с мамой были так рады... до
слёз, это чудо, Господь никогда не забывал о нас.
Были очень тяжёлые времена, но мама старалась
никого не осуждать, плохих поступков не
совершать, не тратила время на пустые разговоры
на лавочке во дворе. Она всегда молилась,
просила Господа о помощи и считала, что надо
вспоминать о Боге, когда тебе хорошо и Бог не
оставит, когда тебе будет плохо.
Нина Радченко, прихожанка Преображенского храма
д. Малая Дубна

Дивен Бог во святых своих
  В далеком 2011 году позвала меня тётя в
паломничество в Дивеево к батюшке Серафиму
Саровскому. Сказать честно, я тогда в церковь не
ходила и про преподобного Серафима Саровского
ничего не знала. Но поехала. 
    Выезжали мы вечером, в дороге читали акафист
Святителю Николаю, затем вечернее правило и легли
спать. Утром мы приехали в поселок Цыгановка, к
источнику батюшки Серафима. Необыкновенный
изумрудный цвет воды меня просто поразил! Когда
все окунулись и набрали с собой воды, наше
путешествие продолжилось. В пути нам рассказывали
о жизни этого удивительного святого, о его
бесконечной доброте и любви ко всему живому. 
    Вечером мы пошли на всенощную и приложились к
мощам батюшки Серафима. После службы прошли по
Канавке Пресвятой Богородицы, читая молитву, а
утром посетили Литургию. После обеда мы
отправились в Муром, к преподобным Петру и
Февронье. Приложились к мощам, подали записки,
помолились и отправились домой.
    На обратном пути я думала о том, что эти два дня
полностью перевернули мое представление о том, как
должен жить православный человек. Эта поездка
изменила всю мою жизнь, вернулась я совершенно
другой! 
    Напитавшись святостью этих мест жить как раньше
я уже не смогла. Вместе с маленьким сыном я начала
посещать наш храм, училась молиться и готовилась к
своей первой в жизни исповеди. Я открыла для себя
удивительный мир жизни с Богом – и к ней меня за
ручку привел батюшка Серафим. 
     Преподобный отче Серафиме, моли Бога о нас!!! 
Наталья Пухляк, казначей Преображенского храма
д.Малая Дубна

Серфима Трохина, 7 лет, д.Малая Дубна

5



Потемнело вечерком ,
Снег кружится за окном 
И тихонько приземлился на вертеп,
Где Христос Родился!
Серафима Трохина, 7 лет.

Притча

Расписание богослужений 
на январь 2024

05.01
пятница

свт. Феоктиста,
архиеп.Новгородского

( 1310 г).

08-00  Царские Часы. 
             Изобразительные 
16-00   Вечерня. Утреня. Исповедь. 

06.01
суббота

Навечерие Рождества
Христова.

 (Рождественский сочельник)
День постный. 

07-30   Литургия. Великая вечерня 
16-00   Великое повечерие, лития,   
             утреня. Исповедь.
23-30   Входные молитвы

07.01
воскресенье

РОЖДЕСТВО
ХРИСТОВО

00-00  ночная Литургия
12-00   РОЖДЕСТВЕНСКАЯ ЁЛКА.
выступление детей воскресной школы
16-00  Всенощное бдение, исповедь

08.01
понедельник

Собор Пресвятой
Богородицы

07-30  Часы
08-00  Литургия, Славление.

12.01
пятница

Свт. Макария, митр.
Московского (1563 г)

16-00  Вечерня, утреня. Исповедь

13.01
суббота

Отдание праздника
Рождества Христова

07-30  Часы
08-00  Литургия. Славление
16-00   Всенощное бдение, исповедь

14.01
воскресенье

Обрезание Господне 07-30  Водосвятный молебен
08-30  Литургия
10-45   Воскресная школа для взрослых

15.01
понедельник

Прп. Серафима
Саровского, чудотворца

08-00  Акафист прп. Серафиму
             Водосвятный молебен

17.01
среда

Собор 70 апостолов 16-00   Вечерня, утреня. Исповедь

18.01
четверг

НАВЕЧЕРИЕ БОГОЯВЛЕНИЯ.
Крещенский сочельник

ДЕНЬ ПОСТНЫЙ

07-00   Часы 1,3,6,9. Изобразительные
08-00   Литургия
09-30   Великое освящение воды
16-00   Всенощное бдение. Исповедь
21-00   ОСВЯЩЕНИЕ ПРОРУБИ       
             (озеро Восьмёрка)    

20.01
суббота

Собор Иоанна Предтечи 07-30  Часы
08-00  Литургия
16-00   Всенощное бдение, исповедь

21.01
воскресенье

Прп. Паисия Угличского
(1504 г.)

07-30  Акафист Иисусу Сладчайшему
            Молебен о здравии
08-30 Литургия

26.01
пятница

Прп. Иринарха,
затворника Ростовского

( 1616 г)

16-00  Вечерня, утреня с полиелеем.
            Исповедь

27.01
суббота

Отдание праздника
Богоявления.

Равпоап. Нины.

07-30  Часы
08-00  Литургия. Славление. Лития
16-00   Всенощное бдение, исповедь

28.01
воскресенье

Сщмч. Михаила
Самсонова пресвитера

(1942 г)

07-30  Акафист Иисусу Сладчайшему
            Молебен о здравии
08-30  Литургия
10-45  Воскресная школа для взрослых

Кто виноват?
   В одном маленьком городе живут по соседству
две семьи. Одни супруги постоянно ссорятся,
виня друг друга во всех бедах, а другие в своей
половинке души не чают. Дивится строптивая
хозяйка счастью соседки. Завидует. Говорит
мужу:
  – Пойди посмотри, как у них так получается,
чтобы всё гладко и тихо.
   Пришёл тот к соседям, зашёл тихонечко в дом и
спрятался в укромном уголке. Наблюдает. А
хозяйка весёлую песенку напевает и порядок в
доме наводит. Вазу дорогую как раз от пыли
вытирает. Вдруг позвонил телефон, женщина
отвлеклась, а вазу поставила на краешек стола, да
так, что вот-вот упадёт.
    Но тут её мужу что-то понадобилось в комнате.
Зацепил он вазу, та упала и разбилась. «Что
будет-то?» – думает сосед.
  Подошла жена, вздохнула с сожалением, и
говорит мужу:
   – Прости, дорогой. Я виновата. Так небрежно
её на стол поставила.
   – Что ты, милая?  Это  я  виноват,  ты  меня
прости. Торопился и не заметил вазу. Ну да,
ладно. Не было бы у нас большего несчастья.
   Больно защемило сердце у соседа. Пришёл он
домой расстроенный. Жена к нему:
    – Ну что ты так долго? Посмотрел?
    – Да!
    – Ну и как там у них?
    – У них-то все" виноваты" - но не ссорятся .
  А вот у нас все" правы" - ипостоянные
конфликты ...
Прощение - Великая Сила, открывающая двери в
новую Жизнь.
    Нужно прощать, и просить Прощения, а Бог
расставит САМ всё по своим местам.
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С 7 января по 18 января - СВЯТКИ (Святые дни), ПОСТА НЕТ.

19.01
пятница

СВЯТОЕ БОГОЯВЛЕНИЕ.
КРЕЩЕНИЕ ГОСПОДНЕ

ПОСТ ОТМЕНЯЕТСЯ

07-30   Часы   
08-00   Литургия
             Великое освящение воды
16-00   Вечерня, утреня, полиелей.
             Исповедь

Милада Абашина, 8 лет, д. Малая Дубна



Главный редактор -
председатель

Приходского совета,
настоятель

Преображенского
храма иерей Иоанн

Трохин

КРОССВОРД
Рождество Христово

Вопросы:
1. Драгоценный металл, один из даров Волхвов?
2. К числу каких праздников относится Рождество
Христово?
3. Часто изображаемое на иконах Рождества
Христова животное, о котором пророк Исаия
сказал, что оно знает " владетеля своего".
4. С каким другим праздником воспоминались
Церковью с конца II века до IV века события
Рождества Христова?
5. По какому небесному явлению Волхвы
определили рождение Христа?
6. Имя ветхозаветного пророка, который предрёк
рождение Христа в Вифлееме?
7. Кто ждал смерти новорождённого Иисуса
Христа?
8. Как раньше в народе ещё называли
Рождественский пост?
9. Как называется день в канун перед Рождеством?
10. Как называется период в 12 дней после
Рождества?
11. Как называется страна, в которую ангел
повелел бежать Иосифу по рождению младенца?
12. Кто первый пришел поклониться Иисусу
Христу после Его Рождения?
13. Кто принёс весть о рождении Христа?
14. Сколько дней идёт пост, посвящённый
Рождеству Христову?
15. Какая кровать была у новорождённого Иисуса?

    Сделать пожертвование на издательство газеты “Фавор” вы можете:
В Преображенском храме д.Малая Дубна (свечной ящик)1.
С помощью денежного перевода на номер телефона +7 (925) 020-55-67 (Анна Владимировна Т.)2.

ПРОСЬБА - ГАЗЕТУ
ДЛЯ БЫТОВЫХ

НУЖД НЕ
ИСПОЛЬЗОВАТЬ

Учредитель - Местная
религиозная организация

“Православный приход
Преображенского храма
д.Малая Дубна Орехово-

Зуевского округа
Балашихинской епархии

Русской Православной
Церкви (Московский

Патриархат)” 

Над выпуском работали:
Отв. редактор - иерей Иоанн
Трохин
Верстка - Пухляк Наталья
Сергеевна

http://preobrajenie-
md.cerkov.ru
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*Ответы на кроссворд будут размещены в следующем номере

Автор-составитель Александра Трохина,
певчая Преображенского храма.
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Ответы на кроссворд, опубликованный в предыдущем выпуске за декабрь 2023: 
 1. Киев, 2. Отец, 3. Три, 4. Бесплодие, 5.Пятнадцать, 6. Феодоровская, 7. Четыре, 8. Рукоделие, 9. Назарет, 10.
Иерусалим, 11. Ангел, 12. Иоаким, 13. Анна, 14. Захария.


